
Contracciones e Hinchamientos  
 
La relación entre la madera y la humedad es quizás el área más  importante de la 
tecnología de la madera. La madera tiene que secarse de forma controlada. El 
contenido de humedad final vendrá definido por las condiciones ambientales del 
lugar de aplicación, es decir por el lugar donde la madera se pondrá en trabajo. 
 
Toda la madera en crecimiento tiene una considerable cantidad de agua, 
comúnmente llamada savia. Las maderas pierden o ganan humedad en un intento 
por alcanzar un estado de equilibrio o balance con las condiciones del ambiente. 
Este estado de equilibrio depende de la humedad relativa y la temperatura del 
ambiente. Es te equilibrio especifico para cada área donde se encuentre la madera 
será el objetivo principal de los modelos de secado, acercando este contenido de 
humedad al optimo de la zona de trabajo. 
 
 
Sistemas de Medición del Contenido de Humedad  
 
Gracias a las propiedades eléctricas de la madera, es decir a su resistencia al flujo 
de corriente eléctrica, y según la densidad de madera, es que se utilizan para 
estimar el contenido de humedad de la madera. 
 
  

 
 
 



 
Medición del Contenido de Humedad por Diferencia de Pesos 
 
La relación de peso volumen es la mas segura, pero es complicada de realizar a 
menos que no sea en laboratorio. Tarda varios días dependiendo de la especie. 
 

 
Movimientos 

Hinchamientos y Contracciones  
 
Es la propiedad que posee la madera de variar sus dimensiones y por tanto su  
volumen cuando su  contenido de humedad cambia.  Cuando una madera se seca 
por debajo de P. S. F., se producen unos fenómenos comúnmente llamados " 
movimientos, trabajo o juego de la madera "; Si el fenómeno es de aumento de 
volumen, se designa con el nombre de " Hinchazón " y si ocurre el fenómeno 
inverso de disminución de volumen " Contracción ó Merma". 
 
Punto de saturación de las fibras PSF
 
El punto de saturación de las fibras (P.S.F.) representa el % de humedad de la 
madera cuando se ha alcanzado la máxima hinchazón; si disminuye la humedad 
también lo hará el volumen, pero si aquella aumenta, el volumen permanece 
prácticamente constante: 
 
Las variaciones de volumen expuestas no son suficientes, en general, para  darse 
cuenta de la complejidad de los fenómenos que intervienen en el movimiento de la 
madera y que tienen como resultado las variaciones lineales de sus tres 
dimensiones: axial, tangencial y radial, con contracciones muy diferentes para cada 
una, como consecuencia de ser la madera un material anisótropo. 



En el sentido longitudinal o de la fibra (axial) de la madera, el movimiento es muy 
pequeño, y en la practica se considera nulo (0,1%), mientras que en el sentido 
radial el movimiento puede variar entre un 4,5 y un 8%. En el sentido tangencial  
(anillos anuales), la contracción es, en general de 1,5 a 2 veces mayor que en el  
sentido radial. Esta diferencia de  contracciones, según los sentidos radial y  
tangencial, es una de las causas de las deformaciones y fendas que se producen  
durante el proceso de secado. Existen algunas clases de madera en las que las  
contracciones radial y tangencial son prácticamente iguales. Estas maderas, aún 
con una fuerte contracción, si se desecan con cuidado. 
 
 
 

7.00%  = 0.23 %
30.00%

 Con la siguiente formula se puede 
determinar tanto el cambio en el CH % como 
en las dimensiones de una pieza de madera. 
Dado que los movimientos en la madera se 
dan por debajo del 30 % CH, el bien 

conocido Punto de saturación de las Fibras PSF, y con el hecho de que existen 
limites máximos de estas contracciones en varios sentidos radial, tangencial y 

longitudinal, determinados para cada especie en este 
caso el que nos esta afectando es en el sentido radial . 
Así el % de contracción máximo para la Melina en este 
sentido es de un 5 %, el rango donde se dan estos 

movimientos va desde 0 hasta 30 % CH, por lo que un cambio en la medidas 
significa un 0.3 % de cambio en el CH %.  



Ejemplo 1 – Cambio en el Contenido de Humedad  

Esto es dado que conozca el cambio 

en las dimensiones de la pieza. 

Teniendo una pieza de Ancho 122 cm 

y cambia a 124cm  el cambio en estas 

dimensiones representa un 1.6 % del ancho original.  

1.60% = 6.95 %
0.23%

Sustituyendo en la 

formula obtenemos 

que el cambio en el 

contenido de humedad representa un  6.95%, 

por lo que si se asume correctas las lecturas de salida de secadoras (10 ± 2 CH 

%), estas piezas están en 14.9 % hasta 18.95 %, aunque el instrumento mida 

algo distinto, pues como antes se observo, lo que dan son valores promedios, del 

ancho de la piezas.  

 

 

Ejemplo 2 – Cambio en las Dimensiones  

Esto es dado que conozca el cambio en el CH %, o que quiera calcular una luz de 

movimiento, conociendo un poco la zona donde va ha trabajar.  

5 % * 0.23 % = 1.15 %

Así si una pieza tiene 75 cm cortada y va ha 

tener un cambio de humedad 

de un 5 %, el movimiento en 

la madera va ha ser de un 1.15 %, por lo que al final esta pieza va ha moverse 75 

cm * 1.15 % = 0.86 cm, es decir al final va ha medir 75.86 cm, que es importante 

de tomar en cuenta en la parte constructiva de muebleros.  


